/De ware gevondenr®/

/OntdeR het zelf op de [Premarriage Course/

Verliefd, verloofd en (nog lang) niet getrouwd? Dan is
de Premarriage Course echt iets voor jullie. Kom naar
de cursus en praat samen over wat écht belangrijk is
in jerelatie. Je zult merkRen dat je na de cursus op een
leuke, ontspannen en leerzame manier verder naar

elkaar toe bent gegroeid.

Wat houdt de Premarriage Coursein?

De cursus duurt vijf avonden. Theorie en praktijR
lopen op een aansprekende manier door elRaar.
Eigenlijk Romen alle onderwerpen, die belangrijr
zijn om je relatie goed te houden of te verbeteren,
aan de orde.

Wat zijn de onderwerpen?

¢« Communicatie: praten en luisteren

* Toewijding: tijd voor elRaar nemen, omgaan
met ouders en schoonouders
Conflicten oplossen: omgaan met boosheid en
vergeving
Liefde levendig houden: vriendschap en
seRsualiteit
Gedeelde doelen en waarden:
gelijrwaardigheid en verbondenheid

Aanmeldingsformulier

Achternaam

Hoe zien de avonden eruit?

De avonden zijn erg relaxed, maar rustig achterover
leunen is er niet bij. Het is wel de bedoeling dat jullie
open en eerlijr alles samen doorspreken. Nadat jullie
samen met een aantal andere stellen gegeten heb-
ben, worden er Rorte inleidingen over de verschillende
onderwerpen gehouden. Die worden afgewisseld

met oefeningen en vragen die jullie met z'n tweeén
besprekRen aan de hand van een werkboeRje.

Voor wie is de cursus?

Als jullie willen werken aan een sterke en blijvende
relatie, is deze cursus echt iets voor jullie. De cursus
is op christelijke uitgangspunten gebaseerd, maar
heel praktisch en waardevol voor ieder stel. Met of
zonder christelijRe achtergrond, iedereen is welkom!

Wat Rost het en hoe doen we mee?

Aan deze cursus zijn (meestal) Rosten verbonden
voor de maaltijden en het cursusmateriaal, lees daar
meer over op de achterRant van deze folder. Als jullie
mee willen doen, Runnen jullie het aanmeldings-
Formulier invullen en opsturen naar het aangegeven
adres.

Meer info?
www.premarriagecourse.nl

Achternaam

Voornaam

Voornaam

Straat

Straat

Postcode + Woonplaats

Postcode + Woonplaats

Telefoon

Telefoon

E-mailadres

* Hoe hebben jullie met deze cursus RennisgemaaRt?

E-mailadres

*  Behorenjullie tot een RerkR? OJa/ONee

Zo ja, tot welke RerR(en)?

*  Datum huwelijr (indien bekend)

Wat is jullie leeftijd?




Hier een
postzegel
plakRken

Pre Marriage Course Kollumerzwaag

p/a J&L Bijleveld

Raadsherenlan 67
9298 VM Kolllumerzwaag

Waar, wanneer en wat Rost het?

Waar:

Hof van Heden , Foarwei 107, Kollumerzwaag

Wanneer:

2015 : 5 vrijdagavonden 19.00-22.00 uur, 6/11, 13/11, 27/11, (11/12 res) , 8/1, 22/1
2016: 2 zaterdagen 12.00-22.00 uur, 30 januari en 27 februari,

Kosten; incl. cursusmateriaal, zaalhuur en catering

2015: Per stel €120,- (dus €60,- p.p. ) (5x diner, koffie, thee e.d. )

2016: Per stel €80, - (dus €40,- p.p. ) (2x lunch, 2x diner, koffie , thee e.d. )
Rek.nr.: NL65 RABO 0119076764, t.n.v. Marriage Course, Kollumerzwaag
Vragen?

Jeannet en Lieuwe Bijleveld 0646172617 of mckollumerzwaag@live.nl

Pre Marriage Course Kollumerzwaag 2015
Pre Marriage Course Kollumerzwaag 2016
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